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1. Oppsummering Tilbake til innholdsfortegnelse

Virksomhetsrapport august 2018

Oppsummering
Hovedmål Mål Utvikling siste 12 mnd Status Gj.snitt 

hiå
Trend

1 Ventetiden er redusert og pasienten opplever ikke fristbrudd

Gjennomsnittlig ventetid avviklede pasienter skal reduseres  til  57 
dager innen somatikk (endret krav i 2018 fra HSØ) 57 75 62

Gjennomsnittlig ventetid avviklede pasienter skal reduseres  til  40 
dager innen psykisk helse (endret krav i 2018 fra HSØ) 40 50 43

2 Pasienten opplever ikke fristbrudd 0 % 3,2 % 2,3 %

Som hovedregel skal ingen pasienter vente over 1 år 0 73 110

3 100 pst. av epikrisene skal være sendt ut innen 7 dager etter utskrivning 100 % 86,3 % 86,1 %

4 Det skal normalt ikke være korridorpasienter (Somatikk) 0 % 0,3 % 0,7 %

Andel nye kreftpasienter som inngår i pakkeforløp (28 stk) Periode 
201601 - nå

70 % 72,7 %

Andel pakkeforløp for kreftpasienter som er gjennomført innen definert 
standard forløpstid (28 stk)

Periode 
201601 - nå

70 % 68,7 %

5 Pasienten får bekreftelse og tidspunkt for behandling i samme brev 80 % 81 % 79 %

6 Sykehusinfeksjoner er redusert < 3%

Prevalens av sykehusinfeksjoner 
måles 4 ganger årlig, resultater: 
2017: 2,2% - 4,3% - 5,9% - 4,7%

2018: 4,8% - 3,5%

30.05.18: 
3,5%

7 Alle medarbeidere skal involveres i oppfølging av medarbeider-
undersøkelsen med etablering av forbedringstiltak for egen enhet 80 %

Ny undersøkelse «ForBedring» våren 
2018. Oppfølging av denne måles ved 

neste undersøkelse.
-

8 Det er skapt økonomisk handlingsrom som sikrer nødvendige 
investeringer

Budsjett 
avvik = 0 -20,7
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Administrerende direktørs kommentar
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Ventetider avviklet for nyhenviste pasienter er hittil i år 62 dager i somatikk, 49 dager i psykisk helsevern voksne, 37 
dager i psykisk helsevern barn og 30 dager innen tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB). Styringsmål fra Helse 
Sør-Øst er å redusere gjennomsnittlig ventetid sammenlignet med 2017, og ventetiden skal være 57 dager innen 
somatikk og under 40 dager innen psykisk helsevern og TSB. Pr august i fjor var ventetider avviklet 57 dager i 
somatikk, 48 dager i psykisk helsevern voksne, 39 dager i psykisk helsevern barn og 30 dager innen TSB. Ventetider 
er således økt innen somatikk og psykisk helsevern voksne, på nivå med i fjor innen TSB og redusert innen psykisk 
helsevern barn. Overordnet så er SSHF innenfor kravet fra eier innen psykisk helsevern barn og TSB, men innfrir ikke 
kravet i somatikk og psykisk helsevern voksne. 

De fleste avdelinger i somatikken har hatt en økning i gjennomsnittlig ventetid som følge av sommerferieavviklingen. 
Det er i tillegg en økning i ventetider på flere områder pga manglende kapasitet. I Arendal er det blant annet 
manglende kapasitet innen plastikk og det har vært utfordrende å sikre legebemanning for høsten 2018. I tillegg er 
det høy ventetid innen øye, øre-nese-hals, og Avdeling for fysikalsk rehabilitering.  Øyeavdelingen har ansatt ekstra 
legeressurs og det har vært fokus på ventelister og timebøker som har bidratt til å redusere etterslep og 
gjennomsnittlig ventetid på ventende pasienter. Ortopediske avdelinger, både i Kristiansand og Arendal, opplever 
økende ventetider og ventelister, og tiltak med å øke kapasitet på behandler er iverksatt i begge klinikker. 

I klinikk for psykisk helse (KPH) har alle avdelinger en økning i gjennomsnittlig ventetid i august, og trenden for 
klinikken sees også for tidligere år og tilskrives sommerferieavvikling. I KPH er kapasitet på spesialister mangelfull. 
Klinikken har rekrutteringsutfordringer og målrettede tiltak innenfor avdelingene samt avdelingsovergripende tiltak er 
gjort for å redusere ventetiden. I tillegg til rekrutteringsutfordringer så har det vært høyt sykefravær i enkelte 
avdelinger noe som resulterer i lengre ventetid. Klinikkdirektør følger utviklingen i gjennomsnitt ventetid avviklet tett i 
oppfølgingsmøtene med avdelingen. Spesielt er det to avdelinger med utfordringer innen ventetid (DPS Aust-Agder 
og DPS Solvang).



Antall pasienter påstartet og gjennomsnitt ventetid for disse, somatikk
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Antall pasienter påstartet og gjennomsnitt ventetid for disse, psykisk helsevern og TSB
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Antall ventende pasienter og gjennomsnitt ventetid for disse, somatikk
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Antall ventende pasienter og gjennomsnitt ventetid for disse, psykisk helsevern og TSB
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Fristbrudd Sørlandet sykehus HF

14

Tilbake til innholdsfortegnelse

Virksomhetsrapport august 2018

Seksjoner med flest brudd

2. Kvalitet og pasientbehandling

Somatikk/ KPH
SSA 78
SSF 3
SSK 63

VoP 0
Som 0
BuP 1
TSB 0

1

144
Fristbrudd på avviklede 
pasienter denne mnd., 

somatikk

Fristbrudd på avviklede 
pasienter denne mnd., 

KPH

SSA August
Øyeseksjonen 40

Ortopedisk seksjon 10
Hjerteseksjonen 9

Kar-/thorax seksjon 7
Gastro-/gen. kir. seksjon 4

SSK August
Mamma/endokr. seksjon 12

Øre-, nese-, halsseksjonen 11
Fys med og foreb Kongsgård 11

Kar-/thorax seksjon 10
Gastro-/gen. kir. seksjon 3

70

47



Ti på topp avdelinger og seksjoner ventetid avviklede pasienter

Tabellene viser ti på topp 
avdelinger med lengst ventetid 
for avviklede pasienter i august 
samt antall avviklede pasienter. 

Tabell til venstre er pr avdeling og 
tabell nederst er pr seksjon. 



Ti på topp avdelinger og seksjoner ventetid ventende pasienter

Tabellene viser ti på topp 
avdelinger med lengst ventetid 
for ventende pasienter i august 
samt antall ventende. 

Tabell til venstre er pr avdeling og 
tabell nederst er pr seksjon. 



Ti på topp avdelinger og seksjoner fristbrudd

Tabellene viser ti på topp 
avdelinger med høyest antall 
fristbrudd i august. 

Tabell til venstre er pr avdeling og 
tabell nederst er pr seksjon. 
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Fristbruddoversikt på ventende pasienter



Antall langtidsventende (over ett år) fordelt på klinikk og fagområde 
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71 langtidsventende over 1 år ved utgangen av august 2018, hvorav 47 er innen ØNH, 
8 er innen øyefaget, 5 er innen gastro, 4 innen osteoporose og 7 er annet.



Antall vurderte henvisninger og gjennomsnitt vurderingstid for disse, somatikk

2. Kvalitet og pasientbehandling Tilbake til innholdsfortegnelse

21Virksomhetsrapport august 2018



Somatikk - planlagte kontakter poliklinikk

24

2. Kvalitet og pasientbehandling Tilbake til innholdsfortegnelse

Virksomhetsrapport august 2018

I sum er det 84.300 
planlagte polikliniske 
kontakter i somatikken 
ved utgangen av august. 
Grafen viser hva som er 
planlagt frem i tid. 

Herav er 8.501 kontakter 
forfalte til og med august. 



Somatikk - planlagte kontakter heldøgn/dagbehandling
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I sum er det 9.900 planlagte kontakter innen heldøgn, 
poliklinisk dagbehandling og dagbehandling i 
somatikken ved utgangen av juli. Grafen viser hva 
som er planlagt frem i tid. 

Herav er 1.254 kontakter forfalte til og med juli. 



Psykisk helsevern og rus - planlagte kontakter poliklinikk
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I sum er det 17.100 
planlagte polikliniske 
kontakter innen psykisk 
helsevern og rus ved 
utgangen av august. 
Grafen viser hva som er 
planlagt frem i tid. 

Herav er 876 kontakter 
forfalte til og med august. 



Passert planlagt tid
Andel og antall passert planlagt tid - topp 15 fagområder

Fagområde Ahus OUS SiV SI SS ST SØ VV Ahus OUS SiV SI SS ST SØ VV

Hjertesykdommer 34,6 % 2,4 % 14,9 % 9,7 % 0,9 % 4,2 % 32,7 % 18,6 % 3 463 435 1 087 863 77 203 2 387 2 702

Øyesykdommer 0,0 % 6,4 % 12,6 % 23,2 % 9,8 % 0,0 % 6,3 % 16,4 % 0 1 012 727 3 024 777 0 568 2 766

Øre-nese-hals sykdommer 19,5 % 3,0 % 2,0 % 10,8 % 14,4 % 14,8 % 26,4 % 13,6 % 1 603 206 118 1 289 1 295 912 1 711 1 376

Fordøyelsessykdommer 19,7 % 2,9 % 23,1 % 13,2 % 10,5 % 23,1 % 4,6 % 12,1 % 1 836 430 1 219 679 653 1 014 363 871

Nevrologi 7,3 % 11,9 % 7,9 % 24,9 % 22,4 % 11,3 % 45,1 % 4,0 % 423 1 367 269 1 391 793 293 2 257 139

Ortopedisk kirurgi (inklusiv revmakirurgi) 13,8 % 6,9 % 8,9 % 4,5 % 9,1 % 20,8 % 17,6 % 2,9 % 1 203 1 234 491 478 698 748 1 391 357

Lungesykdommer 26,5 % 7,6 % 41,6 % 7,8 % 17,6 % 0,9 % 28,1 % 8,6 % 1 158 453 993 270 863 19 783 257

Barnesykdommer 19,2 % 7,6 % 9,3 % 1,8 % 14,5 % 7,6 % 17,0 % 7,6 % 1 101 915 258 85 550 168 778 435

Endokrinologi 30,6 % 0,5 % 15,0 % 8,2 % 15,2 % 5,0 % 22,7 % 20,4 % 1 305 38 634 310 466 104 423 917

Kvinnesykdommer og elektiv fødselshjelp 3,4 % 6,4 % 2,2 % 2,2 % 0,7 % 5,8 % 6,6 % 4,4 % 231 1 168 70 177 36 245 283 373

Gastroenterologisk kirurgi 5,4 % 5,1 % 29,5 % 2,7 % 11,7 % 2,7 % 21,8 % 5,9 % 174 199 719 169 303 31 709 269

Urologi 22,7 % 2,4 % 9,2 % 1,8 % 9,9 % 4,4 % 3,5 % 12,6 % 867 150 283 55 408 82 69 617

Psykisk helsevern voksne 4,7 % 1,2 % 0,2 % 3,4 % 3,3 % 2,3 % 6,8 % 2,6 % 548 106 11 237 294 102 295 224

Psykisk helsevern barn og unge 5,8 % 0,9 % 0,2 % 3,8 % 1,2 % 3,8 % 4,0 % 4,8 % 307 35 5 142 41 93 190 195

Onkologi 0,7 % 0,7 % 1,3 % 1,3 % 1,2 % 4,1 % 1,1 % 1,2 % 13 107 21 34 26 46 23 36

Totalsum 16,0 % 4,7 % 11,3 % 9,4 % 9,0 % 9,4 % 16,6 % 10,4 % 14 232 7 855 6 905 9 203 7 280 4 060 12 230 11 534

Andel passert planlagt tid Antall
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Sørlandet sykehus HF - Juli 2018
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Måloppnåelse per pakkeforløp
Januar tom juli 2018
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Pakkeforløp jan - juli 2018
Helse 

Sør-Øst Ahus DS LDS OUS SiV SIHF STHF SØHF SSHF VVHF
 Antall 

pasienter 

Primær leverkreft (HCC) 29 % 0 % 0 % 22 % 33 % 0 % 100 % 17            

Livmorhalskreft (cervix) 36 % 25 % 54 % 25 % 33 % 0 % 0 % 33 % 23 % 91            

Eggstokkreft (ovarial) 38 % 44 % 50 % 34 % 33 % 41 % 38 % 17 % 20 % 50 % 157          

Livmorkreft (endometrie) 40 % 48 % 30 % 50 % 60 % 36 % 29 % 50 % 36 % 190          

Hode- halskreft 45 % 47 % 0 % 309          

Prostatakreft 46 % 43 % 44 % 66 % 49 % 63 % 35 % 52 % 32 % 1 237       

Skjoldbruskkjertelkreft 48 % 46 % 0 % 100 % 100 % 42            

Lungekreft 57 % 79 % 20 % 46 % 57 % 58 % 47 % 52 % 59 % 58 % 49 % 597          

Lymfomer 57 % 52 % 40 % 25 % 70 % 55 % 33 % 54 % 50 % 67 % 53 % 204          

Nyrekreft 59 % 84 % 33 % 47 % 66 % 33 % 84 % 42 % 54 % 41 % 265          

Bukspyttkjertelkreft 60 % 88 % 100 % 100 % 63 % 42 % 50 % 83 % 50 % 38 % 95            

Brystkreft 60 % 32 % 54 % 41 % 79 % 85 % 89 % 48 % 64 % 1 292       

Testikkelkreft 63 % 50 % 68 % 60 % 94 % 100 % 20 % 46 % 40 % 126          

Galleveiskreft 65 % 0 % 50 % 100 % 100 % 0 % 100 % 75 % 23            

Sarkom 69 % 100 % 75 % 33 % 0 % 0 % 50 % 62            

Tykk- og endetarmskreft 71 % 67 % 81 % 58 % 66 % 62 % 73 % 71 % 81 % 88 % 60 % 934          

Kronisk lymfatisk leukemi (KLL ) 75 % 100 % 0 % 4              

Akutt leukemi og høyrisiko myelodysplasi 76 % 0 % 86 % 80 % 60 % 100 % 50 % 37            

Kreft i spiserør og magesekk 76 % 75 % 100 % 0 % 90 % 56 % 71 % 100 % 71 % 43 % 70 % 111          

Myelomatose 83 % 100 % 100 % 0 % 50 % 100 % 67 % 100 % 100 % 100 % 100 % 47            

Peniskreft 83 % 100 % 100 % 67 % 6              

Blærekreft 85 % 94 % 69 % 97 % 86 % 84 % 72 % 85 % 85 % 500          

Hjernekreft 87 % 50 % 91 % 67 % 50 % 93 % 83 % 68            

Føflekkreft 91 % 92 % 100 % 81 % 95 % 90 % 99 % 96 % 87 % 94 % 887          

Kreft hos barn 93 % 100 % 92 % 100 % 100 % 100 % 44            

Nevroendokrine svulster 95 % 100 % 88 % 100 % 100 % 100 % 100 % 19            

Antall pakkeforløp innen standard forløpstid 4 658      600      49       15       1 116   348     658     472     428     408     564     

Totalt antall gjennomførte pakkeforløp 7 364      1 003   71       34       1 920   551     987     615     622     610     951     

Andel pakkeforløp innen standard forløpstid 63 % 60 % 69 % 44 % 58 % 63 % 67 % 77 % 69 % 67 % 59 %
Rød angir at foretaket ikke innfrir kravet om 70 % andel innenfor standard forløpstid.
Grønn angir at foretaket er innenfor kravet om 70% andel innenfor standard forløpstid.

Sørlandet sykehus HF - Juli 2018
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Pakkeforløp lungekreft
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Lungekreftpasienter til kirurgi
2018 januar tom juli 
Oslo universitetssykehus har regionsykehusfunksjon og Akershus 
universitetssykehus opererer pasientgruppen.
To HF involvert – 98  pasienter.
OF4K = fra start pakkeforløp til operasjon, normert tid 42 dager
Standard forløpstid 42 dager (Sort strek)
Gjennomsnittlig forløpstid (Grønn strek)
Kontrollgrenser  (Røde streker)

39

EpiData Analysis Graph

  Mean: 49.95 UCL: 110.39
Opererte pasienter i tidsserie
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Lungekreftpasienter til kirurgi
2018 januar tom juli 
Oslo universitetssykehus har regionsykehusfunksjon.
Hvilke foretak/sykehus kommer de 98 pasientene fra: 

40

Foretak/sykehus Antall Innenfor 
forløpstid

Gj.sn. 
forløpstid

Sykehuset i Vestfold HF 11 5 50 dager
Sykehuset Innlandet HF 19 9 45 dager
Sykehuset Telemark HF 17 8 51 dager
Sykehuset Østfold HF 15 8 41 dager
Sørlandet sykehus HF 17 8 51 dager
Vestre Viken HF 22 4 62 dager
Lovisenberg Diakonale 
Sykehus

2 1 63 dager

Sørlandet sykehus HF - Juli 2018

OF4K = fra start pakkeforløp til operasjon, normert tid 42 dager



Lunge

NPR data denne figur: Fom 01-2016
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Pakkeforløp prostata
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Prostatakreft

NPR data denne figur: Fom 01-2016
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Brystkreft



Standard forløpstid 27 dager (Sort strek)
Gjennomsnittlig forløpstid (Grønn strek)
Kontrollgrenser (Røde streker)

Brystkreftpasienter til kirurgi
2018 januar tom juli 
Sørlandet sykehus – 68 pasienter.
OF4K = fra start pakkeforløp til operasjon, normert tid 27 dager

45

EpiData Analysis Graph

  Mean: 28.06 UCL: 65.70
Operert i tidsserie
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Brystkreft

NPR data denne figur: Fom 01-2016
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Pakkeforløp gyn kreft
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Eggstokkreft
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Måloppnåelse per pakkeforløp
Januar tom juli 2018
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Pakkeforløp jan - juli 2018
Helse 

Sør-Øst Ahus DS LDS OUS SiV SIHF STHF SØHF SSHF VVHF
 Antall 

pasienter 

Primær leverkreft (HCC) 29 % 0 % 0 % 22 % 33 % 0 % 100 % 17            

Livmorhalskreft (cervix) 36 % 25 % 54 % 25 % 33 % 0 % 0 % 33 % 23 % 91            

Eggstokkreft (ovarial) 38 % 44 % 50 % 34 % 33 % 41 % 38 % 17 % 20 % 50 % 157          

Livmorkreft (endometrie) 40 % 48 % 30 % 50 % 60 % 36 % 29 % 50 % 36 % 190          

Hode- halskreft 45 % 47 % 0 % 309          

Prostatakreft 46 % 43 % 44 % 66 % 49 % 63 % 35 % 52 % 32 % 1 237       

Skjoldbruskkjertelkreft 48 % 46 % 0 % 100 % 100 % 42            

Lungekreft 57 % 79 % 20 % 46 % 57 % 58 % 47 % 52 % 59 % 58 % 49 % 597          

Lymfomer 57 % 52 % 40 % 25 % 70 % 55 % 33 % 54 % 50 % 67 % 53 % 204          

Nyrekreft 59 % 84 % 33 % 47 % 66 % 33 % 84 % 42 % 54 % 41 % 265          

Bukspyttkjertelkreft 60 % 88 % 100 % 100 % 63 % 42 % 50 % 83 % 50 % 38 % 95            

Brystkreft 60 % 32 % 54 % 41 % 79 % 85 % 89 % 48 % 64 % 1 292       

Testikkelkreft 63 % 50 % 68 % 60 % 94 % 100 % 20 % 46 % 40 % 126          

Galleveiskreft 65 % 0 % 50 % 100 % 100 % 0 % 100 % 75 % 23            

Sarkom 69 % 100 % 75 % 33 % 0 % 0 % 50 % 62            

Tykk- og endetarmskreft 71 % 67 % 81 % 58 % 66 % 62 % 73 % 71 % 81 % 88 % 60 % 934          

Kronisk lymfatisk leukemi (KLL ) 75 % 100 % 0 % 4              

Akutt leukemi og høyrisiko myelodysplasi 76 % 0 % 86 % 80 % 60 % 100 % 50 % 37            

Kreft i spiserør og magesekk 76 % 75 % 100 % 0 % 90 % 56 % 71 % 100 % 71 % 43 % 70 % 111          

Myelomatose 83 % 100 % 100 % 0 % 50 % 100 % 67 % 100 % 100 % 100 % 100 % 47            

Peniskreft 83 % 100 % 100 % 67 % 6              

Blærekreft 85 % 94 % 69 % 97 % 86 % 84 % 72 % 85 % 85 % 500          

Hjernekreft 87 % 50 % 91 % 67 % 50 % 93 % 83 % 68            

Føflekkreft 91 % 92 % 100 % 81 % 95 % 90 % 99 % 96 % 87 % 94 % 887          

Kreft hos barn 93 % 100 % 92 % 100 % 100 % 100 % 44            

Nevroendokrine svulster 95 % 100 % 88 % 100 % 100 % 100 % 100 % 19            

Antall pakkeforløp innen standard forløpstid 4 658      600      49       15       1 116   348     658     472     428     408     564     

Totalt antall gjennomførte pakkeforløp 7 364      1 003   71       34       1 920   551     987     615     622     610     951     

Andel pakkeforløp innen standard forløpstid 63 % 60 % 69 % 44 % 58 % 63 % 67 % 77 % 69 % 67 % 59 %
Rød angir at foretaket ikke innfrir kravet om 70 % andel innenfor standard forløpstid.
Grønn angir at foretaket er innenfor kravet om 70% andel innenfor standard forløpstid.

Sørlandet sykehus HF - Juli 2018
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Antibiotikabruk - Somatikk SSHF- pr juni 2018
Oppfølging av antibiotikastyringsprogrammet SSHF
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Antall intravitreale injeksjoner SSHF
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Intravitreale injeksjoner
SSHF

Erlend Sødal
Øyeavdelingen

120918
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Hva er det vi behandler?
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Bruk pr idag

• Eyela: 
• best medisinsk effekt 
• færre injeksjoner (hver 8.uke)
• færre kontroller
• 3-4 injeksjoner pr ampulle, 

(sykehusapoteket)
• Holdbar 1 uke
• Forenkler logistikk

• Kostnad: ca 7 400.000/år
• Dersom 20% avastin: redusere ca 1 mill

      



Øye og AMD

Konklusjon 
• SSHF trenger å etablere overlegestilling 50% på 

sykehuset i SSF (arbeidsforholdet knyttes til 
øyeavdelingen SSHF i Arendal), denne kombineres 
med 50% avtalespesialist i Agder for øvrig (område 
Mandal – Kristiansand?).
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