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Sakstittel Tillegg til oppdrag og bestilling 2023 
 

Helseforetakene i Helse Sør-Øst mottok 23. juni et tilleggsdokument til oppdrag og 
bestilling 2023.  

Oppdragene omhandler blant annet styrking av psykisk helsevern og tverrfaglig 
spesialisert rusbehandling, styrking av forskning, innovasjon og kompetanse og 
forbedre kvalitet og pasientsikkerhet og rask tilgang til helsetjenester og 
sammensatte pasientforløp.  

Forslag til vedtak 
1. Styret tar tilleggsdokumentet til Oppdrag og bestilling 2023 til 

etterretning og ber administrerende direktør følge opp de nye 
styringsbudskapene. 

 

 

 

Vedlegg til saken 
• Tilleggsdokument til Oppdrag og bestilling SSHF 2023 
• Tilleggsdokument til oppdragsdokument HSØ RHF 2023 

 

 
Kristiansand 29.08.2023 

 

Nina Mevold 

Administrerende direktør 
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1 Bakgrunn for saken 
I Oppdrag og bestilling 2023 fremgår det at det vil bli utarbeidet et 
tilleggsdokument til oppdrag og bestilling med nye styringsbudskap fra Helse Sør-
Øst RHF. SSHF mottok tilleggsdokumentet med de nye styringsbudskapene 
23.06.2023. 
 

2 Saksopplysninger 
I tilleggsdokumentet er styringsbudskapene presentert i hovedsak i samsvar med 
overskriftene i Oppdrag og bestilling. Tilleggsdokumentet har nye styringsbudskap 
under følgende tema: 
 

1. Styrke psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling 
Informasjon til Sørlandet sykehus 

2. Styrke forskning, innovasjon og kompetanse og forbedre kvalitet og 
pasientsikkerhet 
Sentrale områder i dette punktet for Sørlandet sykehus er 
- Utvikle, etablere og vedlikeholde «Kompetanseportalen» for ansattes 

formelle og reelle kompetanse 
- Kartlegge arbeidsoppgaver og behov for kompetanse og der det er 

hensiktsmessig endre sammensetting av ulike helsepersonellgrupper. 
Bruk av personell uten helsekompetanse skal vurderes 

3. Rask tilgang til helsetjenester og sammenhengende pasientforløp 
Sentrale oppfølgingspunkter er 
- Bedre samhandling mellom sykehus og kommuner om akuttmedisinsk 

beredskap og ressursutnyttelse 
- Implementering av gode parametere for aktivitet og drift i akuttmottak 
- Vurdering av hvordan beredskapstid i ambulansetjenesten kan brukes 

mest mulig effektivt ved å tilrettelegge for at ambulansepersonellet kan 
gjøre oppgaver for den kommunale helse -og omsorgstjenesten 

 
 

Det vises til vedlagte tilleggsdokument for detaljer. 
 

3 Administrerende direktørs vurderinger 
Tilleggsoppdrag om blant annet å styrke psykisk helsevern og tverrfaglig 
spesialisert rusbehandling for Sørlandet sykehus tas til orientering. SSHF vil følge 
opp føringene om å styrke forskning, innovasjon og kompetanse og forbedre 
kvalitet og pasientsikkerhet og sikre rask tilgang til helsetjenester og 
sammenhengende pasientforløp tas inn i foretakets arbeid med å gjennomføre 
OBD for 2023.  
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