
 

 
 

 

 

Saksnr. Administrative saker 

01/2026 Godkjenninger 
Saksliste til dagens møte ble godkjent. 
SSHF ba om å få orientert om status gastrokirurgi ved sykehuset i Arendal. 

02/2026 Årsrapport  
Årsrapport ble fremlagt. 01-2026.-arsrapport-2025-for-helsefellesskapet-agder.pdf 
SSU vedtok: 
Helsefellesskapets årsrapport 2025 godkjennes. 

03/2026 Faglige samarbeidsutvalg  
Det ble orientert om oppdrag/bestilling, sammensetning av utvalgene, herunder ledelse og 
sekretariatsfunksjon. FSU gjør et omfattende utredningsarbeid på flere områder. 
Det ble foreslått en behovsvurdering med vurdering av hvilke faglige samarbeidsutvalg som skal inngå i 
porteføljen, helhetlig struktur og organisering slik at samlede ressurser brukes effektivt og målrettet mht. 
tjenesteutvikling og samhandling. Faglige samarbeidsutvalg må knyttes tettere sammen med 
strategiarbeidet samt se det i sammenheng med rekrutterings  - og samhandlingstilskuddet. 
SSU vedtok: 

1. SSU tar saken til orientering. 
2. SSU-sekretariat følger opp tilbakemeldingen fra faglige samarbeidsutvalgene med hensyn til 

manglende representasjon og behov for avklaringer knyttet til mandat. 
3. SSU gir sin tilslutning til endringene i ledelse- og sekretærfunksjoner slik det er presentert i saken. 
4. FSU porteføljen videreføres, men det legges opp til en ny vurdering i tilknytning til revidert SSU-

strategi. 
5. Oppdrag/bestilling for 2026 vedtas som fremlagt i saken. 

02-2026. Saksfremstilling. Saksfremstilling. Faglige samarbeidsutvalg- årlig status.pdf 

Utkast referat 
Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) - Helsefellesskapet Agder 

Dato/tid Møte nr. 1: 6. mars 9.30 – 16.00 

Sted Scandic Hotel Sørlandet (v Sørlandshallen) 

Tilstede: Kommuneregionene: Brede Skaalerud (leder), Nina E. Smith, Ragnhild Bendiksen, Brede Skaalerud, Heidi Henanger 
Haven, Kåre Einar Larsen, Aase Hobbesland ,Ingunn Skretting. 
KS: Bernhard Nilsen, leder for kommunedirektørutvalget på Agder. 
Fastlegerepresentant: Bodil Aasvang Olsen  
SSHF: Nina Mevold, Susanne Sørensen Hernes, Siri Tønnesen, Jorunn Sandvik, Vegard Øksendal Haaland, Espen 
Jarle Hansen, Nina Føreland, Mikkel Høiberg, Grete Dagsvik, Kirsten Sola 
Brukerrepresentanter: Arnt Beckstrøm Holte (Brukerutvalget SSHF). 
Tillitsvalgte: Ragne Quinteros, NSF (kommunene), Signe Lill Møklegård Pihl, NSF (SSHF), Christin Haslestad 
Fagforbundet  
Statsforvalteren: Aase Aamland. 

Bisittere Samhandlingskoordinator kommunene: Ellen Benum, Unn-Christin Melby, Nina Foss, Kristina A. Olsen.  
Klinikkontakter SSHF: Lasse Svenstrup Andersen, Kjersti Sandsdalen, Agate Folgerø, Marte Mietle Dimmen. 
SSU-Sekretariat: Harry Svendsen (referent), Janne B. Brunborg, Marianne Næsland Formanek, Mirjam Smedsrød.  
Kommunikasjonssjef SSHF: Signy Svendsen 

Tilstede på sak sak 04/2026: Ellen Torgersen, Kristiansand kommune, sak 06/2026: Gro Eilertsen Grønvold, SSH, sak 10/2026 og 
sak 11/2026: Eirik Abildsnes, Kristiansand kommune, sak 12/2026: Tom Helge Tollefsrud, SSHF og Sigurd Paulsen, 
Kristiansand kommune. 

 
Forfall: 

 
Jon Wergeland, RKG Oppvekst, Tine Sundtoft, Fylkeskommunen og Bjørn -Erik Evensen, SSHF 

https://www.sshf.no/493014/contentassets/272cf16893764caf974dd2f4a2483985/01-2026.-arsrapport-2025-for-helsefellesskapet-agder.pdf
https://www.sshf.no/493066/contentassets/272cf16893764caf974dd2f4a2483985/02-2026.-saksfremstilling.-saksfremstilling.-faglige-samarbeidsutvalg--arlig-status.pdf


 

04/2026 Lovpålagte samarbeidsavtaler  
Status i arbeidet med revidering av delavtale 5 og utarbeidelse av nye delavtaler 12 og 13 ble presentert. 
Det er mål om å utarbeide et utkast til delavtale 5 som sendes til høring før sommeren.  
(se for øvrig vedlagte presentasjon). 
SSHF gav en kort orientering om bakgrunnen for vurdering om å si opp delavtale 5. 
Mulighet for ensidig oppsigelse er en del av diskusjonen og SSHF vil signalisere at det vurderes som en 
mulighet. Det er ønskelig at partene finner en løsning uten oppsigelse. 
SSU vedtok:  
1. SSU tar saken til orientering 
2. Innspill i møtet tas med i det videre arbeidet av koordinerende avtalegruppe (KA)  
 
04-2026. Saksfremstilling. Status for arbeidet med delavtale 5,12 og13.pdf 
04-2026. Vedlegg Delavtale 12 UTKAST.pdf 
04-2026 Vedlegg Delavtale 13 UTKAST.pdf 

05/2026 
 

Partnerskapsmøte -  
05-2026. Saksfremstilling. Partnerskapsmøte 27.mars - en orientering.pdf 
Program for møtet presentert. 
Helsereformen og Kommunekommisjonen blir hovedtema. 
SSU vedtok: 
SSU tar informasjonen til orientering. 

06/2026 
 

Utredning av overgangsboliger innen psykisk helsevern  
Det ble gitt orientering om pågående utredningsarbeid (se vedlagte presentasjon). 
Rapport vil bli utarbeidet og presentert for SSU på et senere tidspunkt. 
SSU vedtok: 
SSU tar saken til orientering. 

07/2026 
 

Framtidens allmennlegetjenester og akuttmedisinske tjenester utenfor sykehus  
Anbefalinger til videre arbeid basert på Stortingsmelding 23 ble fremlagt (se presentasjon). 
07-2026 - Saksframstilling anbefalinger fra FSU akuttmedisinsk kjede.pdf 
SSU vedtok: 
SSU gir sin tilslutning til at følgende områder prioriteres for videre arbeid. Oppfølgingen av anbefalingene må 
sees i sammenheng med pågående arbeid på feltet.  
FSU akuttmedisinsk kjede får følgende nye bestillinger: 

o FSU får i oppdrag å kartlegge hvilke tidskritiske tilstander som bør omfattes av standardiserte 
forløp 

o FSU bes se på muligheten for å etablere faste tverrfaglige møteplasser for samhandling og 
kunnskapsdeling i akuttkjeden. 

De øvrige anbefalingene fra FSU akuttmedisinsk kjede forankres hos partene via relevante fora og vurderes 
inn i aktuelle forbedringsarbeid. 

08/2026 
 
 

Strategirullering  
Det ble konstituert en arbeidsgruppe i forbindelse med rullering av strategiarbeidet for Helsefelleskapet. 
SSU vedtok: 
Arbeidsgruppen består av: 
Kommunene: Kåre Einar Larsen (leder), Ragnhild Bendiksen og Ellen Benum (sekretær). 
SSHF: Mikkel Høiberg, Espen Jarle Hansen og Mirjam Smedsrød (sekretær). 
Brukerrepresentant Arnt B. Holthe. 
Fastlegerepresentant Bodil Aasvang Olsen. 
Representant fra tillitsvalgte: velger selv representant. 

09/2026 
 

Arbeidsutvalget i SSU 09-2026 Saksframstilling. AU SSU.pdf 
Forslag til mandat for utvalget og sammensetting ble presentert. 
SSU vedtok: 

• SSU slutter seg til foreslåtte mandat for arbeidsutvalget til Strategisk samarbeidsutvalg (AU/SSU). 
• AU/SSU initierer en evalueringsprosess og legger fram en evaluering for SSU i 2027. 

                                                                     
 

https://www.sshf.no/493314/contentassets/272cf16893764caf974dd2f4a2483985/03-2026.-saksfremstilling.-status-for-arbeidet-med-delavtale-512-og13.pdf
https://www.sshf.no/4930db/contentassets/272cf16893764caf974dd2f4a2483985/03-2026.-vedlegg-delavtale-12-utkast.pdf
https://www.sshf.no/4930dc/contentassets/272cf16893764caf974dd2f4a2483985/03-2026-vedlegg-delavtale-13-utkast.pdf
https://www.sshf.no/4930dc/contentassets/272cf16893764caf974dd2f4a2483985/04-2026.-saksfremstilling.-partnerskapsmote-27.mars---en-orientering.pdf
https://www.sshf.no/493103/contentassets/272cf16893764caf974dd2f4a2483985/06-2026---saksframstilling-anbefalinger-fra-fsu-akuttmedisinsk-kjede.pdf
https://www.sshf.no/49304d/contentassets/272cf16893764caf974dd2f4a2483985/08-2026-saksframstilling.-au-ssu.pdf


 Strategiske saker 

10/2026 Eldre Agder X – nasjonalt prosjekt 
Status i prosjektarbeidet ble presentert. 
Det vil bli utarbeidet en prosjektbeskrivelse hvor sammenhengen mellom «Felles helsedata i Sør» og det 
nasjonale prosjektet blir tydeliggjort. 
SSU vedtok: 
• SSU tar saken til orientering 
• Det utarbeides en prosjektbeskrivelse av prosjektet nasjonalt «Eldre Agder X som oversendes 

medlemmene i SSU innen rimelig tid. 
11/2026 
 
 
 

Nasjonale kvalitetsindikatorer 
Resultater av relevante indikatorer for SSHF/Agder ble presentert. 
Det ble foreslått at Faggruppe for analyse og styringsdata arbeider videre med dette. 
Det ble pekt på at det er en utfordring å ressursettes denne faggruppen. 
Det ble i den forbindelse vist til at både UiA ved Senter for omsorgsforskning, Norce og Fylkeskommunen er 
kompetente miljøer som evt. kan inngå i en faggruppe. 
SSU vedtok: 

• SSU tar saken til orientering. 
• AU SSU drøfter hvordan analysearbeidet kan videreutvikles. 

12/2026 Utviklingsplan SSHF- rullering  
Status i rulleringsarbeidet ble presentert. Rullert plan blir i et kortere format i en digital versjon. 
To spørsmål som er sentrale for de Regionale samarbeidsutvalgene (RS):  

• Hvordan kan vi i Helsefelleskapet utvikle tettere samarbeid om bedre pasientforløp  
• Hvordan bruke rekruttering  - og samhandlingstilskuddet som virkemiddel inn mot dette? 

Det ble gitt innspill om at behandling i RS ène bidrar til styrket forankring da alle kommunene inkludert. 
• Innspill fra RS ène før høring må gis i løpet av mai måned da styrebehandling av høringsutkastet er 11.06. 
• Endelig høringsforslag legges ut 18.06 med frist for kommunene 9.10. 
SSU vedtok: 
SSU tar saken til orientering. 

13/2026 
 

Totalforsvarsåret  
Representanter fra FSU Beredskap, beredskapssjef Tom Helge Tollefsrud, SSHF og beredskapssjef 
Kristiansand kommune, Sigurd Paulsen presenterte utfordringer og prioriteringer for Helsefelleskapet på 
Agder (se vedlagte presentasjon).  
Temaet vil være hovedsak på planlagte Partnerskapsmøte høsten 2026. 
SSU vedtok: 
SSU tar saken til orientering 

14/2026 
 

Digitalisering og helseteknologi 
14-2026. Saksframstilling digitalisering og helseteknologi.pdf 
Status fra arbeidsgruppen ble presentert. 
Det er fortsatt behov for å avklare samhandlingstrukturer i Helsefelleskapet og satsinger 
Arbeidsgruppen stilte SSU følgende spørsmål: 

• Opprette eget fagutvalg for Digitalisering? 
• Prioriteringer de neste årene? 
• Hvilke arenaer har vi behov for ved implementering av nye løsninger? 
• Koordinerende avtalegruppe har en plan for å revidere D9 i 2026 

SSU vedtok: 
• SSU tar saken til orientering 
• Arbeidsgruppen for strategirullering bes å sikre at digitaliseringsfeltet får en sentral plass i 

strategiarbeidet herunder vurdering av mulige samhandlingsmodeller 
15/2026 
 

Eventuelt 
 
Forespørsel fra Ragne Quinteros: 
Stortinget har bedt regjeringen annullere inngåtte anbudsavtaler med rehabiliteringsinstitusjoner.  
Vil det ha konsekvenser for behandlingstilbudet på Agder? 
SSHF svarte ut at vedtak på nåværende tidspunkt ikke får konsekvenser for rehabiliteringstilbudet på Agder. 

https://www.sshf.no/4930fb/contentassets/272cf16893764caf974dd2f4a2483985/13-2026.-saksframstilling-digitalisering-og-helseteknologi.pdf


 

 
 
TØRN – samhandlingsprosjekter: 
KS har utlyst TØRN – prosjekter mellom sykehus og kommuner.  
Søknader må forankres i Helsefellesskapets struktur, og det ble derfor bedt om å bekrefte om et vedtak i et 
av de regionale samarbeidsutvalgene som inngår i Helsefelleskapet på Agder kan betraktes som et vedtak i 
Helsefelleskapet. 
 
SSU vedtok: 
SSU slutter seg til at et vedtak i Regionalt samarbeidsutvalg er et vedtak i Helsefelleskapet. 
 
Gastrokirurgi og traumekirurgi ved sykehuset i Arendal: 
• Plan for bemanning har inkludert vikarer fra andre sykehus. 
• Datagrunnlag viser at økt komplikasjonsrate med påfølgende reoperasjoner er fire ganger større når 

vikarer opererer. 
• I kombinasjon med sykefravær og lav bemanning var det nødvendig å stenge gastrokirurgi og 

traumekirurgi i Arendal forrige helg og overføre pasientene til Kristiansand.  
Kommunene vil holdes oppdatert om videre status. 
 I praksis betyr det at SSA gastrokirurgi og traumekirurgi har åpent hvis ikke annet er formidlet 

• Det ble presisert fra kommunene at beslutningen har fått umiddelbare konsekvenser for utskrivning av 
pasienter til kommunene. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


