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Bakgrunnen for reportasjene om 
barselomsorgen 

 



SSHF 

• Nasjonalt:  
– 8279 inkluderte kvinner 
– 3747 svar  
– 45,3 % svar 

 
• SSHF: 287 svar - 42 % 

– SSK: 171 svar  - 44 % 
– SSA: 91 svar – 41 % 
– SSF: 25 svar - 32 % 

 



SSHF 



Kristiansand 

Kristiansand skårer på snittet, med unntak av de to 
siste forholdene: 
• Rammer og organisering under barseloppholdet 
• Ivaretakelse av partneren under barseloppholdet 



Tilrettelegging for partner – detaljer KK 

Andre til sammenligning: 
 
Helse Sør-Øst: 
• K091 – (n: 2023) - snitt 4,4 -  i stor grad/svært stor grad: 92 % 
• K092 – (n: 2014) - snitt 4,6 - i stor grad/svært stor grad: 92 % 
 
Arendal:  
• K091 – (n: 89) - snitt 4,4 -  i stor grad/svært stor grad: 90 % 
• K092 – (n: 89) - snitt 4,5 - i stor grad/svært stor grad: 91 % 
 
Flekkefjord:  
• K091 –(n: 23) – snitt 4,6  - i stor grad/svært stor grad: 100 % 
• K092 – n: 23) - snitt  4,5 - i stor grad/svært stor grad: 84 % 



Barselrom 

I Kristiansand brukes enerom i praksis som familierom på barsel. 
Tallene for enerom og familierom er derfor i denne sammenhengen 
slått sammen, siden fokus i reportasjene er fars muligheter for 
tilstedeværelse.  
 
På enerom er det ikke plass til to kvinner med barn, men det er plass 
til at mor, barn og far kan overnatte sammen. 
 
Det arbeides for å forbedre situasjonen_ 
• 2016: 5 familierom 
• 2017: 8 familierom 
• Samarbeid mellom Kvinneklinikken og nyfødtintensiv 



Fødsler Agder 2013-2017 
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2016: 3489 fødsler 
2017: 3225 fødsler 



Øvrige forhold 

• Kvinneklinikken ønsker å følge anbefalingene i de 
nasjonale retningslinjene 

• Kvinneklinikken har ansvar for mange risikofødsler, 
jf. styresak 38-2015 Implementering av 
fødeveilederen («Et trygt fødetilbud») 

• Pasientsikkerheten kommer først – også foran 
overnattingsmulighetene for far ved fødsel 

• Gravide orienteres om fødetilbudene i Flekkefjord og 
Arendal. Jordmortjenestene i kommunene er 
informert om fødetilbudene ved de to andre 
sykehusene.  

• Det er fritt sykehusvalg ved fødsel 
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